ferve meno acqua.
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gas di scarico.
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E' meglio fare una veloce doccia invece Non gettare i rifiuti Lavati le mani in un piccolo catino | Andare in bicicletta fa bene alla salute
@ cheun ' (carta, invece che sotto e all'ambiente. "
k Iattme buste S b— = l'aqua % Non i sono
L\r‘é bagno:
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Non riempire troppo la ) @ Non lasciar scorrere B Prendere il treno o il
. vasca da bagno. — -z 2 - 'acqua mentre ti Iaw - bus fa piu bene all'
* Fareun L APAT. i denti. ambiente
bagno insieme e Uaun © - .
ad ™ un fratellino bicchiere. dell'andare in macchina.
sorellina puo essere divertente. ) L )L )
e ™ . N [
<o MNomesagerarecomil | | .ol Butta le bottiglie vuote Vai a piedi per compiere brevi tragitti.
= bagnoschiuma o lo 1 nel cassonetto del vetro. E' pil salutare ed ¢
Tﬁﬁ}q shampoo. - e (o meglio per
“S—— Possono I'ambiente.
- . . - otranno usare per
per un ambiente m|g||0re fparter del vetsro m?ovo. h
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Spegni la luce quando

Lava 'automobile con
un secchio e una

~

S¢ hai freddo in casa, mettiti un maglione
invece di alzare il

Le automobili sono
molto inquinanti a

causa dei
gas di

. - sarico.

\esu dalla stanza. ) L " riscaldamento. JAS )
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Abbassa il riscaldamento quando esci w Selavila hon “'a(%g?rfa ';ilt’f&]geﬂgl

di asa. “macchina lavandino
\ ~ ¥ (on una pompa, ' della cucina.
- usi troppa acqua. La vernice va =
T buttata in un contenitore per rifiuti pericolosi.
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